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Православная гуманитарная миссия 

«Беженцам Донбасса» 

 

Примерный перечень гуманитарных грузов 

 

№ Наименование 

Продовольственные товары 

1.  Детское питание 

2.  Какао 

3.  Консервы 

4.  Крупы 

5.  Макароны 

6.  Молочные продукты длительного хранения 

7.  Мука 

8.  Орехи 

9.  Питательные батончики 

10.  Сахар 

11.  Снеки и хлебцы 

12.  Соль 

13.  Чай 

14.  Шоколад 

Одежда и обувь 

15.  Водолазки, джемпера, рубашки 

16.  Нижнее белье 

17.  Свитера 

18.  Тёплая обувь 

19.  Тёплые носки 

20.  Термобелье 

21.  Футболки 

22.  Шапки 

23.  Шарфы 

24.  Шлепанцы 

25.  Штаны 

Средства гигиены 

26.  Бритвы 

27.  Бумажные платки 
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28.  Вата 

29.  Ватные палочки 

30.  Влажные салфетки 

31.  Гель до и после бритья 

32.  Зубная паста 

33.  Зубные щётки 

34.  Зубочистки и зубные нити 

35.  Маникюрные наборы 

36.  Мыло 

37.  Средства женской гигиены 

38.  Стиральный порошок 

39.  Туалетная бумага 

40.  Увлажняющие и питательные кремы для рук и лица 

41.  Шампуни 

Лекарства 

42.  Антисептики 

43.  Бинты и пластыри 

44.  Жаропонижающие 

45.  Йод, зелёнка 

46.  Комплексные витамины 

47.  Лекарства для ЖКТ 

48.  Лекарства для носоглотки 

49.  Лекарства от аллергии 

50.  Лекарства от давления 

51.  Противовирусные 

Разное 

52.  Детские развивающие игры 

53.  Иконы 

54.  Книги 

55.  Настольные игры 

56.  Памперсы 

57.  Полотенца 

58.  Постельное белье 

59.  Тёплые пледы 

60.  Термосы 
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